
Met
Marloes Jonker 
Media- en schermtijdcoach, 
podcastmaker en schrijver

Avond met tips over gezond
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Schermtijd, smartphones, games, social
media en AI: voor veel ouders is het een
uitdaging om hun kind hier gezond en
bewust mee om te laten gaan. Hoe
voorkom je discussies en ruzie over
schermgebruik? En hoe help je je kind
verstandig om te gaan met digitale media?

Tijdens de avond ‘Schermgedoe’ op
donderdag 5 november om 19.30 uur geeft
schermtijdcoach Marloes Jonker een
presentatie met praktische tips en
inzichten. De inloop is vanaf 19.00 uur, met
een inspiratieplein waar professionals
klaarstaan om vragen te beantwoorden en
informatie te geven.

Marloes Jonker is schrijver van het boek
'Beschermtijd' en podcastmaker. Haar
presentatie is herkenbaar en praktisch,
met tips waar je thuis direct mee aan de
slag kunt. Graag tot dan!
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